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U n nouveau projet d’inclusion verra 

le jour à la rentrée 2024 : une 

classe de l’Arc-en-Ciel va emménager dans 

l’école de la Roë à Péruwelz. Pour sa mise en 

place, ce très beau projet demande du temps et 

un investissement d’un grand nombre de per-

sonnes pour garantir sa réussite. La classe in-

clusive repose sur la collaboration entre une 

école de l’enseignement ordinaire et une école de 

l’enseignement spécialisé tant au niveau des Di-

rections, des parents, des élèves que des équipes 

éducatives. Comme organisé dans notre établis-

sement, nos élèves bénéficieront d’un enseigne-

ment spécialisé au sein de leur classe. L’enca-

drement sera assuré par deux titulaires en co-

enseignement. Pour certains apprentissages, les 

élèves pourront intégrer les classes de l’ordi-

naire. La durée et la fréquence de ces moments 

d’intégration seront variables et pourront évo-

luer en fonction des besoins. Les élèves de la 

classe inclusive participeront entièrement à la 

vie communautaire de l’école de la Roë (sorties 

culturelles, récréations, repas,..). 

 

Editeur responsable: 
Persyn C. 
Directrice 

 

Retrouvez notre actualité, 

 les activités en classe et  

de nombreuses photos sur notre 

site internet : 

 

www.arcencielbeloeil.net 
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Totemus 

C ette année, accompagnés des élèves de Mme 

Magaly, nous nous sommes lancés dans un 

nouveau projet. En effet, tous les mois, nous chaussons 

nos baskets et notre tenue de sport pour partir à la 

découverte de différentes villes (ou villages) se trou-

vant à proximité de Belœil.  

Ces marches sont organisées par l’Office de Tourisme 

de chaque ville et portent le nom de marche TOTE-

MUS.  Elles suivent le principe d’une chasse aux tré-

sors : nous sommes chargés de résoudre diverses 

énigmes qui nous permettent de parcourir les endroits 

intéressants de la ville (et de ce fait, découvrir son pa-

trimoine, son folklore ou encore sa culture). Dès que 

toutes les énigmes ont été résolues, 

l’application nous indique l’endroit où 

nous rendre pour chercher le totem. 

Ces totems sont ensuite cumulés pour 

permettre aux enfants de s’offrir, en 

fin d’année scolaire, une récompense. 

Dès le début de l’année, nous nous 

sommes donc réunis pour sélectionner 

les villes/villages que nous aimerions 

visiter. Il fallait être vigilants quant à la longueur de 

ces marches et à leur distance de Belœil (nous ne pou-

vions pas parcourir plus de 50 km à partir de l’école). 

Voici donc les différentes villes que nous avons choi-

sies : Mons, Hornu, Ellezelles, Tournai, Antoing, 

Binche, Silly, Strépy-Bracquegnies , Thieusies, Es-

taimpuis, Ath et Belœil. 

C’est donc le 11 septembre que nous nous sommes lan-

cés dans l’aventure en arpentant les rues montoises. 

Divisés en 4 groupes (soit avec Mme Catherine, Mme 

Maggy, Mme Manon ou Mme Magaly), nous avons dé-

couvert l’histoire intéressante de la ville de Mons (les 

coutumes du Doudou, observation du Beffroi, de plu-

sieurs œuvres du par-

cours Street Art… ).  

Nous avons beaucoup 

apprécié cette marche 

mais n’avons, malheureu-

sement, pas eu le temps 

de boucler celle-ci et, donc, de trouver le totem.  

Plus motivés que jamais, nous tenions à obtenir notre 

revanche. Ce 2 octobre, nous nous sommes donc rendus 

à Hornu. A travers les différentes énigmes, nous avons 

pu découvrir l’ancienne vie minière qui rythmait cette 

ville autrefois. Nous sommes également montés au 

sommet de 2 terrils, très pentus (épuisés lors de notre 

arrivée au sommet, nous étions cependant très fiers de 

nous et avons profité de la belle vue dégagée sur la 

ville). Et quel bonheur quand, enfin, nous avons at-

teint le terme de la marche et avons TOUS retrouvé le 

QR code à scanner qui nous permettait d’obtenir le to-

tem.  

Fatigués mais heu-

reux, nous sommes 

retournés à l’école en 

attendant patiem-

ment notre prochaine 

sortie : le 13 no-

vembre, date à la-

quelle nous sillonnerons les rues d’Ellezelles. 

Info : https://totemus.be/ 

Madame Manon 
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La classe Open-up 

L es grands de la classe Open-Up ont fait 

leur rentrée sur les chapeaux de roues. 

Ils sont tous très motivés ! Après plusieurs an-

nées à avoir travaillé ar-

demment, les grands du 

groupe-classe décodent et 

lisent de petites phrases 

ou des petits textes. Il 

était donc temps de pas-

ser à la vitesse supé-

rieure dans le projet de 

lecteur. Nous avons donc 

décidé d’aborder la lec-

ture sous différents axes car lire n’est pas seule-

ment décoder, c’est surtout comprendre pour sa-

voir utiliser les informations 

dans sa vie quotidienne. Pour 

cela, chaque semaine, nous réa-

lisons des séances de lectures 

fonctionnelles. Nous choisissons 

un écrit du quotidien (affiche de 

film, recette, emballage, etc.). 

Puis, en groupe ou individuellement selon les 

enfants, nous travaillons sur cet écrit pour arri-

ver à extraire toutes les infor-

mations qui pourraient être 

utiles à la bonne compréhen-

sion : « Où se passe le film ? A 

quelle date peut-on aller visiter 

l’exposition ? Que trouve-t-on comme ingré-

dients dans ce type de biscuit ? etc.». Mais nos 

élèves ont surtout appris que lire est surtout un 

plaisir ! Dans la classe, nous avons 

installé un Bookflix, inspiré du cé-

lèbre Netflix. Plusieurs fois par se-

maine, les enfants ont des moments 

consacrés à « Silence, on lit ! » où ils 

peuvent découvrir des livres de 

leurs choix. Ensuite, nous préparons ensemble 

des cercles de lecture où chacun donne son avis 

et note le livre avec un émoji. Le Bookflix fonc-

tionne bien dans la classe ; les enfants prennent 

goût à la lecture. Nous avons donc 

exporté ce projet à la maison. Do-

rénavant, le vendredi, les enfants 

participent à un rallye lecture : ils 

choisissent une œuvre complète, 

un petit roman ou livre, adapté à 

leur niveau de lecture, qu’ils peu-

vent ramener à la maison pour le 

week-end et garder une semaine. C’est l’occasion 

de partager un moment plaisir avec la famille. 

C’est aussi une opportunité d’affirmer leurs 

goûts et de découvrir les genres littéraires à leur 

disposition. Le but de tous ces projets est de per-

mettre aux enfants de développer leurs habile-

tés de lecteurs et de profiter pleinement de ces 

nouveaux apprentissages. Cette année, nous at-

tendons aussi avec impatience l’occasion de par-

ticiper au prix Versele. Un nouveau projet à por-

tée de nos élèves. Je suis  fière des 

progrès qu’ils ont accomplis. 

 

 

 

 
Madame Cécilia 
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 Les P’tits Loups 

N otre classe est composée de 5 élèves 

et, cette année, notre thème est 

« P’tit Loup ». Nous travaillons avec lui de diffé-

rentes façons : nous apprenons à développer notre 

motricité fine, à réaliser des sacs à albums sur le 

« P’tit Loup » et à développer notre vocabulaire 

grâce à ses livres.  

  

Nous avons d’ailleurs déjà commencé à décorer 

notre classe grâce à lui.  

  

En effet, dans un premier temps, nous avons réa-

lisé des « P’tits Loups » 

avec des rouleaux de 

papier toilette. Nous 

avons choisi une couleur 

pour le corps de notre 

loup et l’avons peint 

pour le rendre beaucoup 

plus beau. Ensuite, nous avons découpé sa tête et 

sa queue et avons choisi des perles pour les bras 

et les jambes. Pour terminer, nous sommes passés 

à l’assemblage de nos différents loups.   

  

Avant d’accrocher nos « P’tits Loups » sur la porte, 

nous avons réalisé un décor coloré à partir de 

peinture et de papiers. En effet, nous avons peint 

différentes cases et nous avons collé des morceaux 

de papier divers (ondulé, feutrine, …) dans 

d’autres cases. Le résultat est magnifique ! 

  

Dans un deuxième 

temps, nous avons réali-

sé des « P’tits Loups » 

pour le portemanteau. 

Pour cette activité, nous 

avons appris à déchirer 

des morceaux de papier. 

Cette activité n’a pas été facile pour nous. En-

suite, nous les avons collés sur notre « P’tit 

Loup ». Nous sommes très fiers de notre travail.  

  

Pour terminer, Madame nous a lu le livre P’tit 

loup rentre à l’école1. Nous avons appris le voca-

bulaire sur la rentrée grâce à cet ouvrage.  

  

A bientôt pour de nouvelles aventures avec notre 

« P’tit Loup » !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1LALLEMAND, Orianne, P’tit loup rentre à l’école, Illustrated Auzou, 2013  

Madame Maurine 
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 Cross inter-écoles 

C e mardi 26 septembre, les plus grands 

ont eu la chance de pouvoir participer 

au cross inter-écoles organisé par l’école d’ensei-

gnement spécialisé « L’Arbre Vert » à Mons. 

Grâce à la motivation des enfants et au travail 

d’endurance effectué en amont, plusieurs d’entre 

eux ont été récompensés. Tous ont fait de leur 

mieux et, au total, ce n’est pas moins de neuf mé-

dailles qui ont été récoltées. 

Par chance, le soleil était avec nous et les enfants 

ont pu profiter d’un pique-nique à l'extérieur puis 

d’une récréation bien méritée sur la plaine de 

L’Arbre Vert. Après une remise des prix haute en 

couleur, tous ont pu reprendre le chemin de Be-

lœil avec le sourire aux lèvres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Madame Cindy, maître d’éducation physique 

La cuisine facile 

A vec nos nou-

velles re-

cettes adaptées, la cuisine 

devient un jeu d’enfants : 

plus besoin de mesurer et de peser. En effet, 

grâce au système de tasses à mesurer, les en-

fants vont réaliser des recettes simplifiées. 

Chaque tasse équivaut à une mesure exacte.  

Dans notre classe, nous cuisinons régulière-

ment et c’est beaucoup plus simple depuis 

que nous les utilisons.  

D’ailleurs, nous avons confectionné des made-

leines dont nous vous révélons notre savoir-

faire : Lyséa casse les œufs, Kenza met le 

sucre et Mona amalgame le tout pour parve-

nir à une belle pâte. Céleste ajoute ensuite le 

lait et Cameron le beurre fondu. Chacun mé-

lange alors à tour de rôle et tous s’amusent! 

Info : https://www.pinterest.fr/pin/846747167442381596/ 

Madame Justine 
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L’école du dehors 

C ette année, nous, les élèves de la classe 

de Mme Magaly, avons décidé de prati-

quer l’école du dehors. 

En effet, tous les mardis, en mati-

née, nous nous rendons dans la 

classe extérieure qui se trouve à 

côté du potager de l’école pour y 

réaliser des activités diverses.  

Nous avons la chance d’avoir un 

parc arboré tout autour de notre 

établissement; alors, nous voulons en profiter. 

Mais, tout d’abord, qu’est-ce que l’école du de-

hors ? Et quels en sont les béné-

fices ? 

L’école du dehors est une approche 

qui se base sur le fait que les en-

fants apprennent mieux en se con-

nectant à la nature et en décou-

vrant le monde qui les entoure. Les 

activités peuvent varier selon les matières ensei-

gnées et les objectifs pédagogiques; elles peuvent 

inclure des jeux de plein air, des activités de dé-

couverte de la faune et de la flore, des sorties d’ob-

servation, … 

Elle permet aux élèves de développer un lien plus 

fort avec l’environnement qui les entoure, d’amé-

liorer leurs santés physique et mentale et de dé-

couvrir de nouvelles façons d’apprendre. Cela 

peut les motiver davantage et les aider à retenir 

les connaissances de manière plus efficace. 

Nous réalisons différentes activités, essentielle-

ment en éveil, mais nous exploitons aussi des 

grandeurs en mathématiques, du savoir parler, 

du savoir écrire en français… 

Nous avons appris à 

mesurer la taille 

d’un arbre, à recon-

naître les arbres en 

fonction de leurs 

feuilles et avons réalisé un 

herbier ; nous avons travail-

lé sur les heures, observé 

une taupe et en avons fait sa fiche d’identité… 

Nous finissons toujours notre matinée par des 

jeux libres. Pendant ce moment de détente, nous 

aimons jouer dans les cabanes en faisant des jeux 

de rôle. Nous avons aussi créé des jeux de 

rythmes avec des 

bâtons. 

Si vous désirez 

suivre nos aven-

tures, n’hésitez 

pas à consulter le padlet de la classe de Madame 

Magaly sur le site internet de l’école. Vous y trou-

verez une colonne « école du dehors » avec un pa-

nel de photos des activités. 

Madame Magaly 
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Les vadrouilleurs 

C ette année, en collaboration avec les 

logopèdes et la kinésithérapeute de 

l’école, nous avons pour projet de favoriser l'auto-

nomie et la socialisation de nos élèves en organi-

sant des sorties pédagogiques. Deux fois par 

mois, nous nous rendons dans un 

endroit différent afin de diversifier 

les expériences et de prévenir l'ins-

tallation de routines ; ce qui nous 

permet de travailler un large éven-

tail de compétences. Nous alternons entre des vi-

sites de magasins, des explorations de marchés 

locaux et des moments 

de détente dans des café-

térias. Nos élèves sont 

amenés à formuler leurs 

demandes en utilisant 

divers moyens, tels que le tableau de communica-

tion (TLA pour Tableau de Langage Assisté), les 

gestes SESAME ou le pointage d'objets. 

Lors de notre première sortie, nous nous sommes 

rendus au supermarché "Colruyt" et avons acheté 

des brosses à dents, un tube de dentifrice et des 

gobelets. Cela a permis de mettre un second pro-

jet en route, à savoir le projet « Hygiène » ! 

Suite dans le prochain numéro du Bel*Echo de 

l’Arc-en-Ciel de Belœil. 

Madame Juliette 

D epuis cette année scolaire, tous les 

élèves de l’école bénéficient gratuite-

ment du repas complet. Chaque jour, les enfants 

peuvent exercer et parfaire leur autonomie ali-

mentaire. Cela leur permet de diversifier les ali-

ments et goûter de nouvelles saveurs. 

Pendant cette période de repas, nous travaillons 

essentiellement l’utilisation de la cuillère pour 

amener les aliments de l’assiette à notre bouche, 

d’abord avec l’aide de l’adulte puis seul.  

Au cours  des mois de septembre et d’octobre, les 

élèves ont fait une belle progression dans le ma-

niement des couverts. 

À table 

Madame Florentine 
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Une nouvelle classe 

J e vous présente notre nouvelle classe. 

Elle se compose de 5 élèves : Evan, 

Sarah, Emmanuel, Abish et Mathis.  

Un petit groupe pour permettre à chaque enfant 

d’évoluer à son rythme. Nous avons appris à faire 

connaissance avec les nouveaux copains de notre 

classe ! Notre local est agencé avec un coin rituels, 

un coin calme et un coin travail afin que chacun 

se sente bien dans la classe. 

En ce qui concerne la communication, nous avons 

mis en place les pictogrammes et la méthode Sé-

same pour que les enfants puissent se faire com-

prendre. Ce sont des méthodes utiles pour per-

mettre de communiquer. 

Nos journées sont toujours rythmées de la même 

façon afin que les élèves soient ritualisés et moins 

perturbés.  

Voici le déroulement d’une 

journée-type : rituels, récréa-

tion, collation, activité du jour, 

autonomie alimentaire, récréa-

tion, relaxation, activité artistique, collation, re-

tour au calme puis départ pour le retour à la mai-

son ou à l’internat.                     Madame Laurence 

 

En maternelle 

E n maternelle, la manipulation et le 

concret occupent une grande partie 

de nos journées. 

Chaque jour, des ateliers sont mis en place 

afin de manipuler et de travailler notre psy-

chomotricité fine. 

 

Encastrer, pincer, transvaser, enfiler… voici 

ce que nous travaillons au quotidien et ce, en 

suivant le thème abordé en classe et sous 

forme de jeux. 

C’est chouette, non ?  

Madame Audrey 
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Bienvenue dans la classe de Madame Laetitia 

C omme tous les ans, je consacrerai ce 

premier volet du Bel*Echo à vous pré-

senter notre classe. D’application à la méthode 

TEACCH, notre classe se compose de 8 enfants : 

Zoée, Estevan, Lucas et Yaniss, qui se connais-

saient déjà car ils évoluaient ensemble l’an passé 

avec moi-même, nous accueillons Lilou, Louis, Ky-

lian et Djibril qui intègrent notre groupe suite à 

un passage de classe. 

Nos journées sont régulées selon un horaire bien 

précis, comme le préconise la méthode TEACCH. 

Nous fonctionnons avec des pictogrammes. La 

plupart du temps, nos activités sont individuelles 

mais par-

fois aussi 

collectives, 

comme 

l’éducation 

artistique, 

musicale 

ainsi que 

les rituels.  

 

Dans un souci d’alimentation équilibrée et de res-

pect des menus établis par notre diététicienne, 

cette année, les activités culinaires en classe se-

ront réduites. 

Les exercices en tables individuelles et les ap-

prentissages proprement dits se déroulent préfé-

rentiellement en matinée car les enfants sont plus 

concentrés. L’après-midi, nous procédons plutôt 

avec des ateliers et nous pratiquons l’éducation 

artistique et musicale de manière collective, ainsi 

que des activités de type sensori-moteur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Petite nouveauté pour la rentrée 2023 : suite à 

une demande via un projet, un budget a été accor-

dé à notre établissement afin d’offrir le repas 

chaud à tous les élèves de l’école. Cela permet à 

certains enfants d’apprendre à goûter des ali-

ments qu’ils ne connaissent pas. Ce n’est pas tou-

jours évident pour certains d’entre eux, mais l’ap-

proche est douce et nous prenons le temps néces-

saire afin de faire cela de manière très progres-

sive.  

 Madame Laetitia 
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Halloween 

T out d’abord, nous allons nous pré-

senter : nous sommes une classe pé-

dagogique composée de 10 élèves ; 5 garçons 

(Ethan, Tommy, Dylan, Oan et Anthony) et 5 

filles (Coraline, Maëlle, Léa, Lily-Rose et Laïla). 

Dans notre classe, nous travaillons les notions à 

travers le jeu. Madame Cindy en a d’ailleurs com-

pilé toute une série qu’elle a plastifiés ; elle pos-

sède également un large éventail d’activités dis-

ponibles sur le TBI (tableau blanc interactif). De 

cette façon, nous abordons la matière de manière 

ludique et nous ne nous rendons pas compte que 

nous travaillons. 

Nous passons également beaucoup de temps au 

potager. Ce qui nous permet d’exploiter de nom-

breux concepts scientifiques, géographiques et 

historiques en les vivant. Nous pouvons ainsi 

prendre conscience des changements de saisons, 

de la croissance des légumes (les légumes que 

nous récoltons maintenant ont été semés au prin-

temps) et de tout ce qui constitue notre environ-

nement proche. 

Pour clôturer cette première période, nous avons 

travaillé autour du thème 

d’Halloween. 

Sur le TBI, nous avons réa-

lisé diverses activités : su-

doku, memory, « Qui est-

ce ? », savoir-écouter, coloriages, devinettes, dé-

nombrement, activités de point à point, … 

Ensuite, pour laisser une trace dans nos fardes, 

nous avons reçu un dossier d’activités qui traitait 

du sujet d’Halloween. C’est une façon de pouvoir 

travailler en autonomie. 

En arts plastiques, nous avons réalisé une arai-

gnée avec la technique des pompons, une ci-

trouille en vitrail à la peinture et un set de table 

personnalisé pour le repas d’Halloween. 

Nous avons également cuisiné un des potirons du 

potager pour en faire de 

la soupe. 

L’apothéose a été, pour 

nous, la grande fête du 

jeudi. 

Au programme : dé-

guisement, marche 

dans la ville et ré-

colte de bonbons au-

près des habitants 

qui nous accueillent chaque année avec des tas de 

confiseries, repas spécial pour Halloween et film 

pour clôturer cette belle journée.  

Pas de doute, nous sommes très heureux de venir 

à l’école car chaque jour est une nouvelle aven-

ture.                                                     Madame Cindy 
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En classe TEACCH 

L e matin, nous travaillons selon une pé-

dagogie inspirée de la méthode 

TEACCH.  

En quelques mots, la méthode TEACCH, qu’est-ce 

que c’est ?    

Le mot « TEACCH» est l’acronyme anglais de : 

Treatment and Education of Autistic and related 

Communication handicapped CHildren (Prise en 

charge et éducation de l’autisme et des enfants 

présentant un trouble communicationnel).   

 Les objectifs principaux de cette méthode sont les 

suivants :  

• Améliorer la communication et les apprentis-

sages d’un enfant autiste.  

• Enseigner certaines habiletés telles que le lan-

gage, la capacité d’imitation et l’autonomie.  

• Faciliter l’inclusion en milieu ordinaire.  

 

Mais comment allons-nous travailler ?  

• Nous allons utiliser des pictogrammes, des ho-

raires illustrés, pour permettre à l’élève avec au-

tisme de se repérer dans la classe sans se sentir 

perdu ou avoir sans cesse besoin de l’adulte lui 

rappelant où il doit aller. L’élève s’appuie alors 

sur les informations visuelles et devient plus 

autonome. Cela passe par l’organisation de son 

espace de travail mais également la structuration 

du temps.   

Cette utilisation de pictogrammes sera aussi utile 

pour le développement de la communication.   

• Un enseignement individualisé est mis en place. 

Cela permet à l’élève de travailler en toute auto-

nomie, sans avoir besoin de recourir à l’adulte. 

Son travail à réaliser est situé dans un bac à sa 

gauche; quand il a terminé, il le place dans un 

autre bac, à sa droite. 

 

 
Nos après-midi sont rythmées par des activités 

plus ludiques et collectives comme le chant, la 

danse, les promenades, les jeux, les activités artis-

tiques,... Des activités très appréciées de tous. 

Chacun y trouve son bonheur. 

 
Madame Ophélie 
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Une rentrée sensorielle 

D ans les classes Open-Up, chez les 

plus petits, le mois de septembre a 

déjà été bien actif. De nouveaux copains ont inté-

gré notre groupe-classe et cela nous amène vers 

de nouvelles aventures ! Nous avons décidé de dé-

couvrir le monde à travers nos sens.  

Pour commencer, c’est sur un 

projet riche en couleurs que 

nous avons exploité différents 

artistes et techniques. Ainsi, 

nous avons découvert l’arbre à 

la manière d'Angela Vandenbogaard, une artiste 

canadienne, ou encore Yayoi Kusama, une artiste 

japonaise avec ses célèbres « Pumpkins ». Nous 

utilisons tous nos sens pour vous réaliser une jolie 

œuvre d’art qui arrivera bientôt à la maison.  

Les bacs sensoriels sont 

également de sortie. Grâce 

à eux, nos petits élèves tou-

chent différentes textures, 

transvasent, mesurent, ré-

alisent des activités lu-

diques pour découvrir cer-

taines notions d’apprentissages et diffé-

rents thèmes : les lettres, l’automne et Halloween 

pour cette première période. 

Grâce à Madame Maggy, nous 

explorons peu à peu la salle 

« snoezelen » de l’école où Va-

lentin et Tej Dinne ont plongé 

dans un monde magique. 

Quel succès quand nous sor-

tons des armoires nos bâtons lumineux. Nous 

pouvons même jouer en 

rythme.  

 

La table lumineuse est le 

coin de rendez-vous de toute 

la classe. Nous y faisons de 

jolies constructions. Elle nous permet également 

de jouer avec les couleurs et les différents objets. 

Nous empilons, mélangeons, créons des activités 

aussi bien artistiques que scientifiques. C’est un 

super outil pour les enfants. Pour aller plus loin 

et si vous souhaitez prolonger ces petits moments 

à la maison, voici quelques sites pour réaliser une 

table lumineuse à moindre coût :  

https://www.milestory.fr/diy-table-lumineuse-

ikea/ 

https://tinylasouris.fr/2015/11/02/la-table-

lumineuse-les-petits-diy-de-misha/ 

Madame Dorothée 

https://www.milestory.fr/diy-table-lumineuse-ikea/
https://www.milestory.fr/diy-table-lumineuse-ikea/
https://tinylasouris.fr/2015/11/02/la-table-lumineuse-les-petits-diy-de-misha/
https://tinylasouris.fr/2015/11/02/la-table-lumineuse-les-petits-diy-de-misha/
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Les petits laborantins 
 

L es activités scientifiques à l’école 

sont une source d’apprentissages 

multiples et très enrichissants. 

L’éveil favorise l’ouverture d’esprit chez l’en-

fant, un regard curieux face aux énigmes de 

la vie. Les expériences permettent de déve-

lopper des aptitudes à structurer et mettre en 

relation les éléments du réel, à comprendre le 

monde. Ces concepts se construisent avec les 

enfants tout au long de l’année grâce aux ac-

tivités fonctionnelles réalisées en classe ou à 

l’extérieur. Cela donne du sens aux appren-

tissages. 

 

Nous avons pu commencer nos expériences 

durant le mois de septembre sur les thèmes 

de l’eau et de l’air et avons ensuite pu tra-

duire ces expériences concrètes au travers 

d’images ou sur feuille afin de vérifier les ac-

quis.  

 

 

 

 

Avant de commencer, nous posons des hypo-

thèses et découvrons que nos petits sont plein 

de ressources et d’idées à vérifier lors des ex-

périences. 

 

 

 

 

 

 

 

Le travail s’effectue en petits groupes en ate-

liers où les enfants sont contents d’expliquer 

les concepts découverts. 

Notre projet se prolongera toute l’année et 

sera en relation avec les découvertes de 

l’école du dehors du mercredi. 

 

 

 

 

 

Mesdames Laetitia et Laura 
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Une question de bien-être 

A dultes comme enfants avons besoin 

du contact avec la nature. Il est es-

sentiel à notre développement et notre épanouis-

sement. 

C’est pour cela que nous avons très vite retrouvé 

nos habitudes et avons fait profiter du cadre ver-

doyant de notre école aux enfants dès la rentrée 

d’aout. 

Durant nos balades, nous avons 

pu récolter différents fruits 

comme des pommes, des fram-

boises ou des noisettes de By-

zance. 

Nos différentes cueillettes ont été 

exploitées de diverses manières ; elles nous ont 

permis de cuisiner, créer et même compter ! 

 

Le contact avec les animaux semble également 

bénéfique pour notre santé. En effet, caresser un 

lapin ou un poney procure un sentiment de bien-

être et nous apaise immédiatement… 

Michael, Thorin, Noisette, Grisou, Oreo et tous 

les autres ont beaucoup manqué à nos têtes 

blondes et la réaction de nos animaux nous porte 

à croire que c’est réciproque ! 

Le bien-être se trouve souvent dans la simplicité 

et dans la connexion avec la nature… 

Mesdames Amélie et Eloïse 

         A l’internat 

C e début d’an-

née a été 

riche en animations pour 

les élèves de l’internat. Le groupe des Groots©, des 

Pierrafeu©, des Crevettes acrobatiques et des 

Simba© ont eu l’occasion de s’adonner à de nom-

breuses activités de loisirs aussi diffé-

rentes qu’amusantes et nous ne 

sommes pas parvenus à en choisir une 

à vous présenter ! Voici donc un flori-

lège des moments qui ont rythmé nos 

soirées et nos après-midi du mercredi. 

Tous les enfants de l’internat ont 

participé à la création des décora-

tions d’Halloween et du souper 

organisé au profit de l’ASBL. Cer-

tains sont allés à la piscine, d’autres au snoeze-

len. Tous ont eu l’occasion d’accompagner Thorin 

et Michael, les poneys de l’Arc-

en-Ciel, en promenade dans 

l’enceinte de l’école. N’oublions 

pas les anniversaires qui ont 

ravi petits et grands et nous 

ont donné une super raison de 

faire la fête. 

L’équipe de l’internat 
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Les jeux sensoriels 

D ans notre classe, nous avons commen-

cé à découvrir les jeux sensoriels.  

Il y en a tellement : les bouteilles sensorielles, les 

bulles de savon, la pâte à modeler, les parfums,… 

Durant toute l'année scolaire, nous en explore-

rons encore bien d’autres !  

Mais pourquoi proposer des activités senso-

rielles ? Quelle est leur importance dans le déve-

loppement de l’enfant ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tout d’abord, ces activités donnent la possibilité 

aux enfants de découvrir le monde par l’entremise 

d’un, plusieurs ou de tous les sens. Parmi ceux-ci, 

on peut relever : le tactile (toucher), l’olfactif 

(odorat), le gustatif (goût), l’auditif (ouïe), le vi-

suel (vue), le kinesthésique (position et mouve-

ments du corps dans 

l’espace), le vestibu-

laire (équilibre) et le 

viscéral (condition 

physiologique du 

corps). 

Les activités et les 

jeux sensoriels sont 

donc bénéfiques pour 

le développement de 

l’enfant. 

Globalement, ils encouragent et renforcent l’ex-

ploration, la créativité, l’imagination, le dévelop-

pement des capacités de motricité fine et la réso-

lution de problèmes chez les enfants. Plus spécifi-

quement, ils ont un impact sur le développement 

du cerveau, le développement émotionnel, la rela-

tion intervenant/enfant, l’estime de soi et finale-

ment même sur la néophobie alimentaire (peur de 

goûter de nouveaux aliments) ! 

Alors, c'est parti pour la décou-

verte sensorielle ! 

 

 

Madame Taïna 
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Les escargots 

E n ce début d’année, d’étranges pe-

tites bestioles sont venues susciter 

notre curiosité et nous ont poussés à faire 

leur connaissance. Lors de cette expérience 

ludique et interactive, nous avons pu obser-

ver et manipuler les escargots avec respect. 

Nous avons découvert, de près, la vie d'un 

animal et appris de nombreuses informations 

sur les escargots. 

Dans un premier temps, nous sommes partis 

à la recherche de nos nouveaux compagnons 

autour de l’école. Ensuite, nous leur avons 

préparé un habitat approprié. Nous avons 

ajouté des éléments naturels tels que de la 

terre, des feuilles et des morceaux de bois 

pour recréer un en-

vironnement qui 

leur est familier et 

adapté. 

Après cette mise en 

place, nous avons dispensé les soins quoti-

diens nécessaires pour le bien-être de nos pe-

tits amis. 

Et bien entendu, nous les avons observés. 

Pour nous renseigner sur la vie de nos nou-

veaux copains, nous avons utilisé des sup-

ports variés tels que des livres, des vidéos, 

des jeux, des maquettes, des images, etc. 

Nous avons favorisé l’interaction, la partici-

pation active de chacun et les encourage-

ments au dialogue et au langage. 

Cette expérience nous a permis de développer 

notre sens des responsabilités, de raisonner, 

de manipuler et de communiquer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Madame Valérie 


