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e journal de -Ciel de Beloed

ette année scolaire 2022-23 restera

certainement gravée dans la mé-
moire de nos éléves. Une année particuliere-
ment riche en projets d’envergure : la visite de

sa Majesté la Reine Mathilde en octobre, I'inau-

guration, par Monsieur Nicaise, de notre «Lu»
dans la salle de sport en février, I'énorme succes 4 s
de notre projet théatre en mai,... Tous ces mo- “("_

ments ne seraient pas des réussites sans une

équipe motivée, toujours en recherche d’'innova-

tions pédagogiques et surtout, investie par I'en-

Excellentes vacances...

vie de faire grandir, avec bienveillance, les en-

fants. Pour reprendre les mots d'une maman :

«... Cette école, c’est un cocon qui accueille nos Rendez-VOUS a Ia rentrée
’
petites chenilles différentes mais qui les fait de- o ™
le lundi 28 aoit 2023.

venir de vrais et beaux papillons avec une ouver-

ture d’esprit(...). Des enfants qui s’entraident et ,
Permanences assurées pendant les vacances

surtout qui s'aiment, voila les vraies valeurs... ». a partir du 16 aoft,

Mereci, a vous, parents pour votre confiance et de 9h00 a 12h00 et de 13h00 a 15h00.
votre collaboration. .
A « I'Arc-en-Ciel », vos enfants trouveront
Editeur responsable: un enseignement spécialisé de type | et type |
dans une ambiance familiale.

C. Persyn
Directrice
069/ 68.92.30
@n iespcf@arcencielbeloeil.net
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es 15 et 19 mai, nos éléves ont par-
ticipé a un rallye piéton. Cette ac-
tion a été menée par la Cellule ’Education et
de Prévention, CEP Hainaut. En effet, un

agent de police s’est rendu dans notre école

afin de nous sensibiliser aux dangers de la

route et aux bons comportements a adopter
en tant que piéton. Les policiers sont formés a
la pédagogie et disposent du matériel néces-
saire a l'organisation d'une activité de sécuri-

té routiere. Les enfants ont parcouru

quelques rues de Beloeil et ont directement B

été mis en situations et confrontés aux =

risques que comportent celles-ci. L’agent de

police, Alexandra Gregori, a pu aussi éclairer ¢

gnification des diffé-

gnalisation rencon-
trés. Ils ont fait I'objet

d’'un prolongement

sous forme de jeu des
notre retour a ’école.

Le non-respect du code de la route est tou-
jours la cause principale des accidents ; c'est
pourquoi la conscientisation a la sécurité rou-

tiere des le plus jeune age est essentielle.

Mesdames FEloise et Amélie

les enfants sur la si- §

rents panneaux de si-
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L’art, la nature et les sens

epuis la
derniére
édition du Bel*Echo, £
nous avons réalisé 2
nouvelles ceuvres : le xylophone nature et I'arbre
aux couleurs, que nous avons installés dans le
couloir d’entrée. Vous pourrez les admirer lors de
la prochaine réunion de parents.
Pour les confectionner, nous sommes allés en pro-
menade chercher les batons, nous leur avons reti-
ré les écorces afin de les peindre sur un support
plus lisse.
Nous avons, ensuite, découpé et chiffonné des pa-
piers de soie pour en faire de jolies petites fleurs.
Cette activité nous a permis de nous aérer, de dé-
couvrir la nature, d’écouter le chant des oiseaux.

Nous en avons méme profité pour prendre nos

golters au potager.

aCe chouette projet
‘n'est pas terminé ;
nous continuerons a
réaliser de magni-
- fiques ceuvres jusqu’a

la fin de I'année.

Mesdames Maurine et Audrey

Au chateau

e vendredi 2 juin, les

professeurs de gymnas-
tique de 1'école ont organisé une
journée sportive dans le magni-
fique parc du Chateau de Belceil.
Nous avons eu l'occasion de nous y promener ain-
si que de réaliser les différents ateliers permet-
tant le développement de la motricité globale tels
que manipuler le frisbee, jeux de cibles, jeu du

parachute, etc.

m L'apres-midi, avec 'aide des

grands de Madame Ophélie,

)‘ Chateau pour une balade en
i petit train. L'échange entre
nos 2 classes a permis la
prise de conscience d'une
certaine responsabilité chez les grands et la so-
ciabilisation en plus grand groupe pour les pe-
tits. Merci a nos professeurs de gymnastique

pour l'organisation de cette belle journée.

Madame Juliette
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La relaxation du mercredi

ous sommes des étres de rela-
tion. Cette relation a soi-méme
’ . ’ A M
n'est pas innée et un mal-étre chez I'enfant
peut se révéler par différents symptomes
comme de la peur, une douleur physique, une
agitation, une incapacité a communiquer, une
difficulté pour exprimer ses émotions.

i La relaxation peut apai-

i mercredi, nous consta-
tons un relachement et
une détente physique
chez nos petits éleéves et
sur nous-mémes. Les
enfants sont vraiment heureux d’y participer,
un peu comme une féte.

L’enfant va étre attentif aux exercices propo-
sés, a ce qu’il ressent. Les tensions sont apai-
sées et 1l prend conscience de ses émotions,
gagne en confiance.

Le bien-étre et le sentiment de sécurité sont
les valeurs que nous souhaitons mettre en
évidence lors de nos ateliers.

Il existe également un autre bienfait non né-
gligeable a la relaxation. Il s’agit du rapport
avec le corps et le schéma corporel qui n’est

pas toujours acquis chez tous les enfants. En

effet, lors de nos séances, nous devons ajuster

les mouvements afin de les aider. Par
exemple, 'enfant est couché sur le dos et doit
relever les jambes ou encore faire tomber les
petites gouttes d’eau sur le bras tendu a I'aide
des doigts.

La pratique réguliere nous a permis, tout au
long de I'année, de voir des progres tant au

niveau de I'esprit que du physique.

Mesdames Laetitia et Laura
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Derniere ligne droite

ette quatrieme période aura été mar-
quée essentiellement par notre projet

théatre commun a toute l’école :

; _'\,4 deux campeurs, qui, par négli-
gence, mettent le feu a la forét, rendent prison-
niers des flammes les kangourous s’y trouvant.
Mais, heureusement, les pompiers sont vite appe-
lés pour éteindre I'incendie. Tout est bien qui fi-
nit bien .

Le théatre a engendré quelques per-
turbations d’horaire, car les journées
étaient rythmées par de nombreuses
répétitions afin que le résultat soit
optimal et synchronisé. Mais, de ce
projet, nous retenons surtout une col-
laboration entre toute 1'équipe péda-
gogique et les différentes classes. Des enfants
heureux, méme si parfois 'adaptation n’est pas
facile compte tenu des traits autistiques de cer-
tains profils d’enfants, qui sont plus sensibles
aux perturbations environnantes.
Pratiquer le théatre et l'expres-
sion corporelle nous aura permis
de développer la confiance en soi,
. 'esprit d’équipe, la condition phy-
9 sique, la mémorisation par la re-

; production de gestes et d’expres-

' sions scéniques, la prise d’initia-

tives et de confiance face a un public. Beaucoup
de choses positives ont donc découlé de ce fantas-
tique projet qui nous avait tant manqué les an-
nées précédentes durant lesquelles nous étions
privés de représentations et de festivités collec-

tives pour cause de virus.

Lundi 22 mai, nous nous sommes rendus a Qua-
regnon dans le cadre d’'une journée sportive inti-
tulée « Jeux de printemps ». Les activités ont dé-
buté a 10h : circuit et parcours de psychomotrici-
té, course relai, ballon de baudruche, enfiler des
bottes de 7 lieues pour effectuer un parcours,
course jumelle avec les chevilles attachées, bo-
wling, tir au pistolet a eau, course de haies balle
au pieds, jeu du « parachute », parcours de jeux
les yeux bandés, jeu d’enfilage de cerceaux, lan-
cer de frisbee, jeu du transporteur (transporter
une balle a 'aide de deux batons), parcours duni
hoc, parcours du pneu (les faire rouler le plus
vite possible), rodéo frisbee (a cheval sur le boc,
chaque enfant lance 3 frisbees dans la cible),
course de sac a pommes de terre, parcours
planches a roulettes, trottinettes et vélos, tir de
précision avec des balles, tir a 'arc et enfin lan-
cer sur cibles. Donc, plus de vingt ateliers qui ont
ravis les enfants de la classe de 10 h a 13h jus-

qu’au repas pris sur place (pain et fricadelle).

Madame Laetitia D.
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De la chenille au papillon

. d’apprendre un vocabulaire scientifique pré-
cis.
n jour, une boite surprise est arri-  De nombreux ateliers autour de la chenille et du

vée en classe. Nous avons essayé de papillon sont organisés en classe.

deviner ce qu’elle contenait. Un premier indice :  Nous y travaillons des activités de discrimination
la taille et la forme de la boite. Second indice : visuelle, de grandeurs, de dénombrement, de lec-
cela ne fait pas peur et ce n’est pas dangereux. ture et des jeux de coopération. Madame Valérie

Stop au suspens... Dans la boite se trouvaient de
minuscules chenilles. Une belle aventure quoti-
dienne d’observation nous attend.

L’élevage des chenilles nous permettra de décou-

vrir que certains animaux ont un mode de déve- - 1 :
s, - MON LIVRE POP-UP

loppement particulier. Mais également :

. de se sentir responsable de ’élevage de nos
chenilles ;
. de situer des événements les uns par rap-

port aux autres ;

. d’observer le cycle de vie du papillon ;

Activités extérieures

Nous avons également pu reprendre en force
notre projet « poneys ». Pour cela, nous nous orga-
uite a larrivée du beau temps, nous nisons en petits groupes : certains s’occupent de

reprenons avec joie nos diverses acti- brosser les poneys, d’autres les proménent, une

vités extérieures. Dans 3 : troisiéme équipe se

un premier temps, charge de ramasser les
nous nous sommes oc- crottins.
cupés de la remise en Chaque semaine, nous

ordre du potager. Avec ' changeons les groupes.

laide de Madame
Maggy, nous avons désherbé un rectangle com- Nous avons également profité du beau temps
plet du potager. Quel travail ! pour jouer dehors a des jeux de cohésion et de coo-

pération. Madame Ophélie
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Meédiation animale

n collaboration avec Mesdames
Laura et Laétitia, nous avons mis
en place des ateliers de médiation
animale a raison d'une fois toutes les 2 se-

maines.

Luna est une chienne bouvier bernois agée
d’'un an. Elle suit un dressage spécifique des-
tiné a la médiation animale (obéissance, réac-
tion face au comportement de certains en-
fants qui peut étre brutal...).

Les éleves ont lopportunité de passer un
agréable moment avec le chien tout en pour-
suivant les apprentissages en paralléle.

Nous leur proposons des activités d’expres-
sion orale, de vocabulaire, d'identification des
émotions. Les ateliers visent également le dé-
veloppement de la motricité et de 'aspect sen-
soriel.

Les réactions des enfants sont souvent épous-
touflantes face a la présence de 'animal : cer-
tains qui ne s’expriment jamais ou peu, s’ou-
vrent au chien ; d’autres, plus turbulents,
sont tres calmes avec 'animal.

Les ateliers de médiation animale apportent
également un moment de sérénité au sein de

la classe.

Blandine, logopéde
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LEKA

Pour nous, Leka est plutét un compagnon de jeux.

- y | Madame l'utilise lors d’activités collectives
epuis =7 comme le danse freeze ou nous jouons tous en-

quelques semble. Leka est trés stimulant et montre a I'en-

semaines, un nouveau compagnon a rejoint nos fant les consignes qu’il doit réaliser. Il permet
I &

aventures. Il s’agit d’'un petit robot, en forme de
spheére, qui parle, bouge, fait de la musique et qui
porte un prénom tout doux : Leka !

Il a été créé pour développer les habiletés sociales

et la communication des enfants autistes. Grace a

Monsieur Jean-Louis Verbaert, notre groupe fait
partie des toutes premiéres classes européennes a d’agencer les activités de groupes, sans heurter la
le tester. sensibilité des enfants. Il facilite la prise d’infor-
Nos petits éleves le remercient d’ailleurs vive- mations orales pour 'enfant. Leka peut aussi étre
ment de leur permettre d’accueillir Leka au sein  entierement piloté. C’est d’ailleurs une des occu-
de la classe. pations favorites choisie par nos éléves en classe.
Leka a été pensé Il faut, alors, envisager son parcours, les obs-
pour permettre aux  tacles possibles, pour mener a bien son utilisa-
enfants autistes tion.

d’augmenter leurs Point trés enrichissant: les équipes conceptrices

: capacités sociales. I nous contactent pour partager notre expérience
comprend différents parcours, disponibles grace a avec leur invention. Nous participons donc au dé-
une application, qui permettent a I'intervenant de veloppement de cette derniere. Les échanges avec
l'utiliser comme un objet transitoire. Sous forme les ergonomes, les techniciens ou les responsables
de jeux, I'enfant est amené a formuler des de- didactiques sont des moments intéressants et
mandes ou répondre a des injonctions. nous espérons qu’ils permettent d’améliorer Leka
Leka est trés attendrissant avec ses petits yeux  pour de futurs
ronds et ses lumiéres colorées. Les parcours a dis- utilisateurs.
position sont présentés sous forme de paliers de ~ Nous remercions

difficultés ; I'intervenant qui utilise le robot peut donc I'équipe de

donc 'adapter aux niveaux des enfants. Leka per- APF France qui
met aussi de travailler le vocabulaire ou de nou-  suit les premiers pas de Leka chez nous en Bel-

velles options. Grace, notamment, a des cartes gique... et qui est trés réactive avec nous.

rift. Madame Cécilia
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Vers le secondaire

a fin de 'année approche a grands

pas et avec elle, son lot de visites
des différentes écoles d’enseignement secon-
daire spécialisé.
Comme chaque année, les « sortants » vont
visiter différents établissements ou ils pour-
raient étre susceptibles d’aller prochaine-
ment.
Leurs camarades de classe qui restent encore
une année a 1’école ’Arc-en-ciel les ont parfois
accompagnés afin d’avoir un petit apercu de
leur futur.
La premiere école visitée est « le Trefle » a
Chievres. Seuls les enfants candidats a l'ins-
cription y ont été conviés. Mardi 14 mars,
nous avons fait différents ateliers comme la
plantation d’une fleur, la création d’'un
marque-page sur un ordinateur, des activités
snoezelen, de la cuisine, ... Nous avons égale-
ment été spectateurs de leur piece de théatre.

C’était une tres chouette journée.

Le lundi 22 mai, nous avons
visité I’école d’enseignement
spécialisé secondaire de la
FWB de Quaregnon.

A notre arrivée, nous avons eu §

I'occasion de préparer un

milkshake a la banane. Il était
délicieux. Puis nous avons fa-
briqué un marque-page a l'ordinateur et nous
avons fait un jeu de culture générale avec une
roue de la chance qui nous a donné de I'inspi-
ration pour de futures activités a I'école.
Apres avoir mangé un bon spaghetti préparé
par les éleves, nous avons visité les ateliers

de maconnerie, de mécanique, d’horticulture,

Tous les enfants ont apprécié la journée et

certains se sont déja trouvé des vocations.

Toutes ces visites permettront aux enfants de
choisir leur future école mais aussi de les
rassurer pour ce nouveau cap a franchir.
Souhaitons aux « sortants » beaucoup de
réussite dans leur futur établissement.

Madame Magaly
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Profitons du beau temps

epuis la fin du projet « Théatre »,

nous avons repris '’habitude de
nous rendre régulierement au potager.

4 Tout d’abord,

~ nous avons
di le re-
~ mettre en

i ordre : 1l fal-
lait désher-
ber et retour-
ner la terre pour qu’elle soit préte a recevoir
nos futures plantations.
Ensuite, nous avons réalisé les semis de di-
vers légumes (potiron, courgette, concombre,
butternut, chou-fleur, ...) que nous repique-
rons en temps voulu.
Enfin, nous avons rempoté, dans de plus
grands contenants, nos plants de potiron qui
prenaient trop de place dans les petits pots.
Il a également fallu planter des pommes de
terre. Nous avons appris a faire des trous
avec un plantoir et a le reboucher une fois
que les pommes de terre étaient en terre.
Comme  nos
plants de ha-
M ricots étaient
devenus assez
| forts, nous les

avons remis

dans le potager.

Maintenant, notre mission consiste a pren-
dre soin de nos semis en les arrosant régulie-
rement.

Nous espérons avoir une belle récolte des le
mois de septembre afin de pouvoir cuisiner
nos légumes en classe.

Le 8 juin, nous avons eu le plaisir de nous
rendre a Bellewaerde avec les classes de
Mesdames Magaly et Ophélie. Cette sortie
était la récompense offerte aux enfants pour
les féliciter de leurs bons comportements au

réfectoire et dans la cour de récréation.

En effet, des le mois de septembre, les en-
fants avaient établi les regles a suivre a la
cantine et dans la cour; ils avaient pu expri-
mer leurs envies de récompense. Le parc
d’attractions étant revenu tres souvent,
Péquipe éducative a alors décidé de réaliser
le souhait des enfants.

Il nous reste encore quelques semaines avant
les vacances pour profiter du bon temps et

des copains. Madame Cindy
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Des gaufres « animaux »

vec 'aide de Madame Justine, nous avons réalisé une collation gourmande : des

mini gaufres en forme d’animaux pour un aspect plus ludique. L’enthousiasme

était au rendez-vous pour nos jeunes patissiers.

Mohamed mélange la farine, Kenza verse le sucre pendant que Lilou mélange. Cameron

ajoute le lait et Louis les jaunes d’ceufs.

Madame Séverine
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Tous en balade

ans notre classe, nous sommes

adeptes des balades et de la dé-
couverte de la nature. Nous prenons d’ail-
leurs beaucoup de plaisir a observer les in-
sectes et autres animaux dans leur milieu de
vie naturel ainsi que les fleurs, arbres...
Vous imaginez donc bien que nous sommes
ravis du retour du soleil qui nous permet
d’allonger nos belles promenades que nous

faisions déja depuis un petit moment.

avons décidé
~ d’aller nous pro-
mener. Nous
avions la chance d’étre accompagnés des
classes de Mesdames Nathalie et Cécilia, de
Madame dJustine et de Mesdames Aurélie,
Estelle, Blandine et Sophie (nos super-
logos !). Mais, avant le départ, il fallait bien
penser a rassasier nos estomacs qui allaient
probablement étre affamésss ;
4 mi-chemin. Nous avons
donc réalisé nous-mémes &
nos pique-niques (pas tou-
jours évident pour nous

mais nous nous sommes dé- |

brouillés comme des

¢

chefs !). Les sacs a dos

M chargés des tartines,
® d'une collation et dune
bouteille d’eau, nous voila
= en route pour une marche
TOTEMUS. 1l s’agit d'un
itinéraire de 4,7 km a mi-chemin entre le jeu
de piste et la balade d’orientation qui permet
de redécouvrir Beleeil différemment ! Tout
au long du parcours, nous avions de petites
énigmes a résoudre qui nous permettaient de
nous diriger vers le point suivant. Des que
toutes celles-ci avaient été résolues, 'appli-

cation nous indiquait ou se trouvait le totem,

symbole que nous avions bien mené cette

marche a son terme.

Fiers de notre premiere victoire, nous

Madame Manon
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Les bienfaits de la nature

a nature et les arbres peuvent avoir de
nombreux bienfaits pour les enfants

présentant un trouble du spectre de I'autisme.

Voici qu

3d e

elques-uns d'entre eux :
£

. La réduction du stress : en
| effet, étre en contact avec la na-
ture et les arbres peut aider a

réduire le stress chez les en-

qui peut favoriser la relaxation et le bien-
étre émotionnel.

e La stimulation sensorielle : les enfants ont

[T <

souvent des sensibilités senso-
rielles particulieres. La nature
offre une variété de stimuli
sensoriels, tels que les tex-
tures, les couleurs, les odeurs
et les sons. Ces stimuli peuvent
étre bénéfiques pour aider les enfants présentant
un trouble du spectre de I'autisme a développer
leurs compétences sensorielles et a mieux gérer

. { leurs sensibilités.

° L'amélioration de la con-
i centration : passer du temps

§ dans la nature peut contribuer
| 2 améliorer la concentration et

I'attention des enfants.

L'environnement naturel est
souvent moins accablant que les environnements
urbains, ce qui peut développer une meilleure

focalisation et une diminution des distractions.

e L'encouragement de l'ex-
ploration : les espaces natu-

: rels, tels que les parcs ou les
foréts, offrent aux enfants la
possibilité d'explorer et de dé-
couvrir de nouvelles choses.
Cela peut stimuler leur curio-

sité et favoriser leur développement cognitif et

s

e

social.

Etre entouré de nature encourage
souvent 'enfant a étre physique-
ment actif. Il peut courir, sauter,
grimper ou se promener en plein
air, ce qui contribue a améliorer sa
condition physique globale.

La nature peut étre un cadre idéal pour favoriser
les interactions sociales chez les enfants. L'envi-
ronnement naturel peut favoriser le calme et la
détente, ce qui peut contribuer a atténuer les
comportements agités ou agressifs.

Il est important de noter que les besoins et les

E et 1solés, tandis que d'autres

peuvent apprécier les parcs

avec des aires de jeu et des
activités organisées. Il est donc essentiel de res-
pecter les choix et les limites individuels de
chaque enfant y compris lorsqu'il s'agit d'expé-

riences en nature.
Madame Julie
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Journée sportive

Merci également a tout le personnel de 1’école
e vendredi 2 juin, comme chaque qui, de par son encadrement attentif aupres
année, les professeurs de gymnas- des éléves, a contribué au bon déroulement de

tique ont organisé leur traditionnelle Marche cette magnifique journée.

du Chateau dans le magnifique parc du do-

maine de Beleeil.

Plus de 250 enfants, éléves de notre établisse-
ment ainsi qu’invités des écoles d’enseigne-
ment spécialisé des environs (Kain, Frasnes-
lez-Buissenal, Braine-le-Comte et Soignies)
ont pu participer a pres de 25 ateliers organi-
sés durant cette journée. Les activités propo-
sées étaient variées : des lancers aux jeux de
massacre, de la pétanque a la slackline, en|
passant par des jeux de coopération comme le :
parachute ; il y en avait pour tous les gotits et o

toutes les performances... !

Pour finir cette journée en apothéose, tous lesj
enfants ont eu la chance de monter a bord du
typique petit train pour une balade, offerte
par Monseigneur le Prince de Ligne. Un char-
mant tour d’'une trentaine de minutes a tra-

vers les allées verdoyantes du Parc.

Nous tenions a remercier les propriétaires du
Chateau qui, en offrant I'accés aux infrastruc-

tures, permettent de donner le sourire a tous

les petits et grands éléves ayant participé. Les professeurs déducation physique
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ette année, notre internat a créé une journée kermesse au sein de

ses murs. Journée ensoleillée ou enfants de différents internats ont
pu s’affronter au cours de différents petits stands. L'adresse, la concentration et

Ientraide étaient de mise pour passer un agréable moment.

Flodie, éducatrice
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ette année scolaire, la classe de Madame Nathalie s’est rendue au marché du village une fois
par mois pour y acheter quelques articles.
Nous avons pu y golter, sentir, découvrir, reconnaitre et déguster, toutes ces choses simples, nou-
velles ou connues.
Pourriez-vous relier les articles achetés par nos copains de classe a I’échoppe dont ils proviennent ?

JARAY)

Madame Nathalie
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