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Semaine duw 8 aw 12 décembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
, ) Pain & fitur _ . L, )
/ Céréales & Lait | L;ci)tn ture Viennoiserie Céréales & Lait
Potage Potage Potage Potage Potage
Omelette Dos de cabilaud Filet de dinde a la Saucisse Cuisse de poulet
Poélée de PDT & Brocolis Provengale Chou-rouge Laitue
champignons Purée Pates PDT Frites
Flan Biscuit Fruit Yaourt nature Salade de fruits
. Fromage blanc .
Fruit ) Cake Semoule de riz /
aux fruits
Potage _Potage . Potage .Pc.a’.cage
. Gratin de quinoa . Panini jambon,
Baguiette, filet de aux courgettes & Falr, framage fromage fines
poulet & crudités g & crudités &

mozzarella

herbes
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Diner :

Golter :

Souper :

Semaine dw 19 aw 19 décembre 2029

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
/ Céréales & Lait Peln & cc?nflture Céréales & Lait DeJeuTer
Lait de Noél
Potage Potage Potage Potage Potage

Steak haché

Cassolette de

Mignonette de

Pain de volaille

Falafels, semoule & . : poisson aux porc
, Chicons cuits , : Carottes
légumes couscous ) [égumes Haricots verts , J
Purée . PDT rissolées
Riz PDT
Yaourt aux fruits Biscuit . Eruit
Fruit Yaourt
Fruit Yaourt nature Patisserie Salade de fruits /
Potage Potage Potage Potage
Salade de PDT a la Sandwich poulet Macaronis au Pain, fromage
Piemontaise curry & crudités gratin & brocolis & crudités




